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Раздел I. 

КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная  записка 

Умения и навыки исследовательского поиска необходимы каждому 

человеку. Ни для кого не секрет, что детская потребность в 

исследовательском поиске обусловлена биологически. Всякий здоровый 

ребѐнок рождается исследователем. Неутолимая жажда новых 

впечатлений, любознательность, стремление наблюдать и 

экспериментировать, самостоятельно искать новые сведения 

рассматриваются как важнейшие черты детского поведения. 

Использование проектного метода в образовательной системе оказывает 

содействие для понимания учащегося для чего им нужны получаемые 

знания, где и как они будут использовать их в своей жизни. Основой 

метода проектов является развитие познавательных умений учащихся, 

обучение их умению конструировать свои знания.  
Итак, что же такое проект? Во ФГОС нового поколения под 

проектом понимается комплекс взаимосвязанных действий, 

предпринимаемых для достижения определѐнной цели в течение 

заданного периода в рамках имеющихся возможностей. Девизом 

проектной деятельности могут служить слова китайской пословицы: 

«Скажи – и я забуду. Покажи – и я запомню. Вовлеки – и я научусь». « 

Все, что я познаю, я знаю, для чего это мне надо и где и как я могу эти 

знания применить…» 

Проектная деятельность обучающихся – это совместная учебно-

познавательная, творческая, игровая деятельность, имеющая общую цель, 

согласованные методы, способы деятельности, направленные на 

достижение общего результата. Возможности метода проектов для 

развития личности школьников выявляются через структуры деятельности 

учителя и школьника.  

Таким образом, возникла необходимость построить 

модифицированную образовательную программу дополнительного 

образования детей  предусматривающую создание проектов. Настоящая 

программа создана на основании авторской программы обучающего и 

развивающего курса для младших  школьников Р.И. Сизовой  и  Р.Ф. 

Селимовой «Учусь создавать проект» - победители конкурса «Грант 

Москвы» в области наук и технологий в сфере образования в 2009 году. 



 
 

Курс «Учусь создавать проект» одобрен департаментом образования г. 

Москвы. 

Актуальность программы. ФГОС нового поколения требует 

использования в образовательном процессе технологий деятельностного 

типа, методы проектно-исследовательской деятельности определены как 

одно из условий реализации основной образовательной программы 

начального общего образования. Современные развивающие программы 

начального образования включают проектную деятельность в содержание 

различных курсов и внеурочной деятельности.  

      Актуальность программы также обусловлена ее методологической 

значимостью. Знания и умения, необходимые для организации проектной 

и исследовательской деятельности, в будущем станут основой для 

организации научно-исследовательской деятельности в вузах, колледжах, 

техникумах и т.д. Программа позволяет реализовать актуальные в 

настоящее время компетентностный, личностно ориентированный, 

деятельностный подходы.        

Новизна программы. Для развития интеллектуального и творческого 

потенциала каждого ребѐнка нужно использовать новые образовательные 

педагогические и информационные технологии, тем самым вовлекая 

каждого ученика в активный познавательный процесс. К таким 

технологиям относится проектная технология.  
Программа «Учусь создавать проект» способствует развитию 

творческих способностей и активности учащихся, формированию 

проектного мировоззрения и мышления и разностороннему развитию 

личности. Это инновационная программа, которая помогает решить задачу 

формирования самостоятельности ребѐнка, способности к 

самообразованию и саморазвитию. Она поможет ребѐнку научиться 

видеть мини-проблемы, правильно находить источники информации и 

формировать навыки делового общения в процессе работы над проектом.   

Педагогическая целесообразность программы   
Рабочая программа по дополнительному образованию, 

подпрограмма – курс «Учусь создавать проект»  составлена на основе 

ФГОС НОО, примерной  основной образовательной программы, базисного 

учебного плана и  авторской программы обучающего и развивающего 

курса для младших  школьников Р.И. Сизовой  и  Р.Ф. Селимовой «Учусь 

создавать проект». Развитие познавательных способностей «Наша новая 

школа. Юным умникам и умницам. Исследуем, доказываем, проектируем, 

создаѐм», курс «Учусь создавать проект» – это дополнительное 

образование, связанное, прежде всего, с удовлетворением 

индивидуальных образовательных интересов, потребностей и склонностей 

каждого школьника. 



 
 

        Особенностью данной программы является реализация педагогической 

идеи формирования у младших школьников умения учиться   

самостоятельно, добывать и систематизировать новые знания. В этом 

качестве программа обеспечивает реализацию следующих принципов: 

  - непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и 

целостности образования в целом;  

  -  развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального 

самоопределения в системе внеурочной деятельности; 

  - системность организации учебно-воспитательного процесса; 

  - раскрытие способностей и поддержка одаренности детей.  

 

       Проект – это специально организованный учителем и самостоятельно 

выполняемый учащимися комплекс действий, завершающихся созданием 

творческого продукта. 

       Метод проектов – совокупность учебно–познавательных приемов, 

которые позволяют решить ту или иную проблему в результате 

самостоятельных действий учащихся с обязательной презентацией этих 

результатов. 

       Метод проектов всегда предполагает решение какой-то проблемы, 

предусматривающей, с одной стороны, использование разнообразных 

методов, с другой – интегрирование знаний, умений из различных 

областей науки, техники, технологии, творческих областей. 

       В основе метода проектов лежит развитие познавательных навыков 

учащихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, умений 

ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического 

мышления. Результаты выполненных проектов должны быть, что 

называется «осязаемыми», т.е., если теоретическая проблема, то 

конкретное ее решение, если практическая – конкретный результат, 

готовый к внедрению. Работа по методу проектов предполагает не только 

наличие и осознание какой-то проблемы, но и процесс ее раскрытия, 

решения, что включает четкое планирование действий, наличие замысла 

или гипотезы решения этой проблемы, четкое распределение (если 

имеется в виду групповая работа) ролей, т.е. заданий для каждого 

участника при условии тесного взаимодействия. 

       Метод проектов используется в том случае, когда в учебном процессе 

возникает какая-либо исследовательская, творческая задача, для решения 

которой требуются интегрированные знания из различных областей, а 

также применение исследовательских методик.   Не владея достаточно 

свободно исследовательскими, проблемными, поисковыми методами, 

умением вести статистику, обрабатывать данные, не владея 

определенными методами различных видов творческой деятельности, 

трудно говорить о возможности успешной организации проектной 

деятельности учащихся. 

       Выбор тематики проектов в разных ситуациях может быть 

различным. В одних случаях эта тематика может формулироваться 



 
 

специалистами органов образования в рамках утвержденных программ. В 

других – инициативно выдвигаться преподавателями с учетом учебной 

ситуации по своему предмету, естественных профессиональных 

интересов, интересов и способностей учащихся. В-третьих, тематика 

проектов может предлагаться и самими учащимися, которые, естественно, 

ориентируются при этом на собственные интересы, не только чисто 

познавательные, но и творческие, прикладные. 

        Тематика проектов может касаться какого-то теоретического 

вопроса учебной программы с целью углубить знания отдельных учеников 

по этому вопросу, дифференцировать процесс обучения. Чаще, однако, 

темы проектов относятся к какому-то практическому вопросу, 

актуальному для практической жизни и, вместе с тем, требующему 

привлечения знаний учащихся не по одному предмету, а из разных 

областей их творческого мышления, исследовательских навыков. Таким 

образом, достигается вполне естественная интеграция знаний. 

        Главная идея метода проектов – направленность учебно-

познавательной деятельности школьников на результат, который 

получается при решении практической или теоретической проблемы. Этот 

результат называется проект, что в переводе означает замысел, план. В 

более широком смысле под проектом понимается обоснованная, 

спланированная и осознанная деятельность, направленная на 

формирование у школьников определенной системы интеллектуальных и 

практических умений. Технология организации проектной деятельности 

школьников включает в себя совокупность исследовательских, поисковых 

и проблемных методов, творческих по своей сути, направленных на 

самостоятельную реализацию школьником задуманного результата. 

       Проектная деятельность обучающихся – это совместная учебно-

познавательная, творческая или игровая деятельность, имеющая общую 

цель, согласованные методы, способы деятельности, направленная на 

достижение общего результата. Непременным условием проектной 

деятельности является наличие заранее выработанных представлений о ее 

конечном продукте и, как следствие этого, об этапах проектирования и 

реализации проекта, включая его осмысление результатов деятельности. 

Возможности метода проектов для развития личности и социализации 

школьников выявляются через анализ структуры деятельности учителя 

и школьника, которая существенно отличается от структуры их 

деятельности при традиционной организации обучения. 

 

        Эту структуру можно представить в следующем виде: 

 

Ученик Учитель 

Определяет цель деятельности Помогает определить цель 

деятельности 

Открывает новые знания или Рекомендует источники 



 
 

способы деятельности получения информации 

Экспериментирует Предлагает возможные формы 

работы 

Выбирает пути решения Содействует прогнозированию 

результатов 

Активен Создает условия для активности 

школьника 

Субъект деятельности Партнѐр ученика 

Несѐт ответственность за свою 

деятельность 

Помогает оценить полученный 

результат, выявить недостатки 

 

        Можно выделить несколько групп умений, на которые проектная 

деятельность оказывает наибольшее влияние: 

       а) исследовательские (разрабатывать идеи, выбирать лучшее 

решение); 

       б) социального взаимодействия (сотрудничать в процессе учебной 

деятельности, оказывать помощь товарищам и принимать их помощь, 

следить за ходом совместной работы и направлять еѐ в нужное русло); 

       в) оценочные (оценивать ход, результат своей деятельности и 

деятельности других); 

       г) информационные (самостоятельно осуществлять поиск нужной 

информации; выявлять, какой информации или каких умений недостаѐт); 

       д) презентационные (выступать перед аудиторией, отвечать на 

незапланированные вопросы, использовать различные средства 

наглядности, демонстрировать артистические возможности); 

      е) рефлексивные (отвечать на вопросы: «чему я научился?», «Чему мне 

необходимо научиться?»; адекватно выбирать свою роль в коллективном 

деле); 

      ж) менеджерские (проектировать процесс; планировать деятельность – 

время, ресурсы; принимать решение; распределять обязанности при 

выполнении коллективного дела). 

 

Особенности учебных проектов младших школьников 

 

        Всѐ вышеизложенное справедливо по отношению к учащимся 

начальных классов. Конечно, возраст накладывает естественные 

ограничения на организацию проектной деятельности таких учащихся, 

однако начинать вовлекать младших школьников в проектную 

деятельность нужно обязательно. Дело в том, что именно в младшем 

школьном возрасте закладывается ряд ценностных установок, личностных 

качеств и отношений. Если это обстоятельство не учитывается, если этот 

возраст рассматривается как малозначимый, «проходной» для метода 

проектов, то нарушается преемственность между этапами развития 

учебно-познавательной деятельности обучающихся и значительной части 



 
 

школьников и не удается впоследствии достичь желаемых результатов в 

проектной деятельности.  

      При организации проектной деятельности в начальной школе 

необходимо учитывать возрастные и психолого-физиологические 

особенности младших школьников. 

      Темы детских проектных работ лучше выбирать из содержания 

учебных предметов или из близких к ним областей, например, обучение 

решению задач. Дело в том, что для проекта требуется личностно-

значимая и социально-значимая проблема, знакомая младшим 

школьникам и значимая для них. Понятно, что круг социально значимых 

проблем, с которыми могли встретиться ученики начальной школы, узок, а 

их представления о таких проблемах, скорее всего, мало 

дифференцированы и одноплановы. 

      Проблема проекта или исследования, обеспечивающая мотивацию 

включения школьников в самостоятельную работу, должна быть в области 

познавательных интересов учащихся и находиться в зоне их ближайшего 

развития. 

     Длительность выполнения проекта целесообразно ограничить одним 

уроком (может быть сдвоенными уроками) или одной - двумя неделями в 

режиме урочно-внеурочных занятий.  Кроме того, важно ставить вместе с 

младшими школьниками и учебные цели по овладению приѐмами 

проектирования как обще учебными умениями. Например, можно задать 

ученикам такие вопросы: Какие умения понадобятся для выполнения 

этого проекта? Владеете ли вы этими умениями в достаточной мере? 

Каким образом вы сможете приобрести нужные вам умения? Где ещѐ вы 

сможете впоследствии применять такие умения? 

    Большого внимания от учителя требует и процесс осмысления, 

целенаправленного приобретения и применения школьниками знаний, 

необходимых в том или ином проекте. От учителя при этом потребуется 

особый такт, деликатность, чтобы не «навязать» ученикам информацию, а 

направить их самостоятельный поиск.  Например, «Все ли вы знаете, 

чтобы выполнить данный проект? Какую информацию вам надо 

получить? К каким источникам информации следует обратиться 

(интернет, справочники, художественная литература, учебники)?» 

      Целесообразно в процессе работы над проектом проводить с 

младшими школьниками экскурсии, прогулки-наблюдения, социальные 

акции. В этом контексте представляют интерес опросы, интервьюирование 

учащимися отдельных лиц, для которых предназначен детский проект. 

Например, ветеранов войны, учителей и родственников при выполнении 

таких проектов, как «Сувенир в подарок», «Концерт в подарок», 

«Путешествие в семьи народов нашей страны». 

      Особого внимания в начальной школе требует завершающий этап 

проектной деятельности – презентация (защита) проекта. 

Для этого нужно помочь ученикам произвести самооценку проекта, затем 

нужно помочь учащимся оценить процесс проектирования с помощью 



 
 

вопросов. Также нужно помочь ученикам подготовить проект к 

презентации. Презентация (защита) проекта – завершающий этап его 

выполнения, когда учащиеся докладывают о проделанной ими работе. Как 

правило, защита проектов осуществляется в форме выставки тех изделий, 

которые они создали. Кроме того, иногда целесообразно попросить детей 

подготовить небольшое выступление с рассказом о своем проекте. 

      После защиты проекта изготовленные изделия можно подарить людям, 

чьи потребности изучали дети, членам семей учащихся, можно передать в 

детский сад.  Важно, чтобы дети ощутили потребность в тех изделиях, 

которые они изготовили, почувствовали атмосферу праздника оттого, что 

они доставили радость людям. 

     Весьма важный вопрос – оценка выполненных проектов, которая 

должна носить стимулирующий характер. Школьников, добившихся 

особых результатов в выполнении проекта, можно отметить дипломами 

или памятными подарками, при этом в начальной школе должен быть 

поощрен каждый ученик, участвовавший в выполнении проектов. Не 

следует превращать презентацию в соревнование проектов с 

присуждением мест. Лучше выделить несколько номинаций и постараться 

так, чтобы каждый проект «победил» в «какой-либо» номинации. 

Например, могут быть следующие номинации: «Познавательный проект», 

«Нужный проект», «Памятный проект», «Красочный проект», «Веселый 

проект» и т.д. Помимо личных призов можно приготовить общий приз 

всему классу за успешное завершение проектов. Это может быть поход в 

лес, на выставку, в музей, на экскурсию и т.п. 

Этапы проектов и их характеристики. 

      В основе учебных проектов лежат исследовательские методы 

обучения. Вся деятельность учащихся сосредотачивается на следующих 

этапах: 

I этап – подготовительный. 

       На этом этапе выбирается тема проекта, ставится проблема, 

определяется задание конкретной направленности, по завершении 

которого учащиеся смогут оценить результаты своего труда, также 

определяются группы учащихся и распределяются роли. Определяющими 

факторами формирования групп являются уровень знаний предмета, 

способность к самостоятельной работе и наличие лидера – координатора. 

II этап – практический.              

       Цель этого этапа: качественное и правильное выполнение поисково-

исследовательских операций, контроль и самооценка работ. Работа 

обсуждается, делаются замечания, добавления, корректировки. На этом 

этапе дети защищают свои проекты. Все учащиеся выступают со своими 

проектами, демонстрируют, что достигнуто, определяют дальнейшие 

перспективы, отвечают на вопросы одноклассников, производят 

самооценку проекта. Одной   из особенностей является то, что в 

начальных классах учащиеся только-только приступают к поисково-



 
 

исследовательской работе. Она связана с тем, что они еще не умеют 

работать с литературой, выделять главное, делать обобщения. 

III этап – презентация   результатов.  Планирование публичного 

выступления. 

IV этап – оценка результатов и процесса проектной деятельности, анализ 

результатов и качества выполнения проекта. Оценка продвижения 

учащегося в рамках проекта и оценка продукта. Способы преодоления 

трудностей. Подведение итогов работы проектной группы (пожелания, 

замечания, планирование). 

      В начальной школе учащиеся овладевают азами проектной 

деятельности в процессе выполнения заданий практического характера - 

как обучающихся, так и творческих. Их тематику предлагает учитель, 

либо выбирают сами учащиеся после изучения отдельных тем или целого 

тематического блока. В зависимости от сложности темы творческие 

задания (проекты) могут носить индивидуальный или коллективный 

характер. 

 
Практическая значимость программы определяется еѐ практико-

ориентированным подходом, личным опытом педагога и возможностью 

использования данной программы в системе общего и дополнительного 

образования. 

Социальная значимость программы состоит в  возможности  

обучения детей разных возрастных категорий и разного социального 

статуса, в сотрудничестве с семьѐй, школой и социальными партнѐрами. 

Программа составлена в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к данному виду учебно-методических и программно-

методических документов и регламентируется следующими нормативно-

правовыми документами: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Далее – ФЗ № 

273). 

2. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 

марта 2022 г. № 678-р (Далее – Концепция). 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

(Далее – Приказ № 629). 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, 



 
 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ» 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573). 

6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.08.2017 г. № 09-1672 Методические рекомендации по уточнению 

понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности 

(особенности реализации внеурочной деятельности и дополнительного 

образования) 

7. Приказ Департамента образования Вологодской области от 22.09.2021г. 

«Об утверждении правил персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей в Вологодской области». 

8. Локальные нормативные акты организации. Программа соответствует 

требованиям нормативно-правовых документов.  

         Программа соответствует  требованиям нормативно-правовых 

документов. Программа реализуется с применением электронного 

обучения и дистанционных  технологий. 

Учитывая значимость создания проектов, и на основе указанных 

выше аспектов была разработана дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Учусь создавать проект», которая 

ежегодно обновляется  с учетом развития науки, техники, культуры, 

экономики, технологий и социальной сферы. 

         Направленность дополнительной образовательной программы  - 

социальная.  

Отличительные особенности данной дополнительной 

образовательной  программы  состоят в том, что еѐ содержание 

нацелено на развитие творческого потенциала младших школьников, на 

приобщение учащихся к общечеловеческим ценностям через собственный 

проект. 

Программа «Учусь создавать проект» является модифицированной. 

В процессе разработки программы учтены мотивация и интересы 

учащихся, пожелания родителей – как социальных заказчиков, 

возможности социального взаимодействия с культурными и 

образовательными центрами микрорайона, города и области. 

Программа адресована детям 7-10 лет. 



 
 

Группы имеют постоянный состав. Их численность от 15 человек и 

более.  Численный состав объединения  может быть уменьшен при 

включении в него учащихся с ограниченными возможностями здоровья и 

(или) детей-инвалидов, инвалидов. Численность обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов, инвалидов в 

учебной группе устанавливается до 15 человек (см. Приложение 2). 

Набор детей – свободный (без входного тестирования, без 

предъявления требованиям к знаниям и умениям детей). Группы могут 

формироваться по возрастному признаку, могут быть разновозрастного 

состава. Набор детей в творческое объединение проводится в конце 

летних каникул и в начале учебного года на добровольной основе и с 

согласия родителей (законных представителей) или лиц, их заменяющих. 

Дети могут приниматься в объединение для обучения по программе 

в середине учебного года на основании дополнительных вступительных 

испытаний в форме выявления практических навыков и умений и знаний 

элементарного теоретического материала. 

При разработке программы учитывались возрастные особенности 

учащихся. Возраст с 7 до 11 лет определяется как младший школьный 

возраст. Характерная особенность детей этого возрастного периода - ярко 

выраженная эмоциональность восприятия. В первую очередь дети 

воспринимают те объекты, которые вызывают непосредственный 

эмоциональный отклик, эмоциональное отношение. Как правило, дети 

этого возраста отличаются бодростью, жизнерадостностью. Восприятие на 

этом уровне развития связано с практической деятельностью ребѐнка. 

Воспринять предмет для ребѐнка - значит что-то делать с ним, что-то 

изменить в нѐм, произвести какие-либо действия, взять, потрогать его.  

 Срок реализации программы - 4 года. Программа рассчитана на 1 

занятие в неделю по 1 академическому часу – 34 часа в год. 

Продолжительность одного академического часа - 45 минут.  

 Формы и режим занятий 

Организационные формы, применяемые на занятиях: 

-  групповые; 

-  коллективные; 

-  индивидуальные;  

-  самостоятельное выполнение занятий. 

 Основной организационной формой в ходе реализации является  учебное 

занятие в игровой форме, которая во многом способствуют развитию и 

совершенствованию всех интеллектуальных качеств личности и 

обеспечивают плавный переход ученика к самостоятельной деятельности. 



 
 

Знание педагогом индивидуальных особенностей воспитанников 

позволяет эффективно использовать влияние коллектива на учебную 

деятельность каждого учащегося. Неоспоримым преимуществом занятия 

является возможность соединения фронтальных, групповых и 

индивидуальных форм обучения. 

Данная программа реализуется в течение всего календарного года, 

исключая каникулярное время. 

В рамках программы ежегодно реализуется план воспитательной 

работы (в том числе работы с родителями) по дополнительному плану 

(программе, проекту), который утверждается руководителем 

образовательной организации на учебный год (как самостоятельный 

документ). 

Каждое занятие подчинено определенной структуре, в которой 

имеются   следующие рубрики: 

1.  Рубрика «Минутка знакомства» позволяет начинающим проектантам 

узнать о сверстнике, который уже создавал свой проект ранее. Эти 

минутки поучительны и интересны. Чаще всего именно эти «минутки» 

вдохновляют 

ребѐнка на начало своего исследования. 

2.    Практические занятия «Играем в учѐных» переносят детей в мир 

опытов и знакомят с первыми шагами в науке. Начиная работать над 

каким-либо опытом или занятием, дети пытаются внести в него свои 

размышления, а 

часто и дополнительные решения. 

3.  Рубрика «Добрый совет Дельфина» помогает в решении 

сложившихся проблем у ребѐнка на данном этапе и является ненавязчивой 

подсказкой. 

4.  Тесты и самоанализ помогут будущему проектанту овладеть 

элементами рефлексии, которые будут способствовать формированию 

самоуважения и позитивной самооценки автора проекта. 

5.  Рубрика «Переменка» помогает развивать внимание и логику, 

творческое мышление и любознательность, память и способность к 

восприятию.  

Среди методов обучения можно выделить:  

-  игры; 

-  кроссворды; 

-  презентации; 

-  конкурсы проектной и исследовательской деятельности; 

-  интервью; 

-  знакомство с интересными людьми.  

Занятия в рамках реализации программы построены с соблюдением 

оптимального двигательного режима, чередованием заданий теории и 



 
 

практики, переключением с одного вида деятельности на другой, что 

способствует сохранению и укреплению здоровья учащихся. 

В рамках программы предусмотрена работа с родителями 

(законными представителями) при проведении теоретических и 

практических занятий. Родители участвуют в открытых занятиях, 

оказывают материальную и финансовую помощь в подготовке выставок, 

конкурсов, фестивалей, в проведении экскурсий, поездок. Для родителей 

дети демонстрируют свои умения на показательных (открытых) занятиях 

мероприятиях. Кроме этого родители посещают мастер-классы, 

родительские собрания, участвуют в совместных творческих делах и 

социально-значимых акциях и др. 

Данная программа объединяет и включает в себя многообразие 

методов и приѐмов и на практике они могут быть реализованы в 

комплексе: 

 исследовательские методы (творческие проекты, наблюдения, мини-

исследования, текстовые сообщения, мини-презентации и др.);  

 игровые методы (игры, викторины, соревнования, конкурсы и др.);  

 объяснительно-иллюстративные методы, сочетающие в себе 

словесные методы (рассказ, объяснение, работа с литературой, 

периодической печатью, журналами) с иллюстрацией различных по 

содержанию источников (карт, схем, диаграмм, натуральных 

объектов и т.д.). 

 здоровьесберегающие технологии (чередование видов деятельности, 

регулирование соотношения теоретического и практического 

материалов, минуты релаксации, динамические паузы, физминутки и 

др.). 

         Недостаточная сформированность пространственного восприятия и 

зрительно-моторных координаций является причиной возникновения 

трудностей в обучении детей. Учеными установлено, что активные 

физические действия пальцами благотворно влияют на весь организм. 

Приблизительно треть мозговых центров, отвечающих за развитие 

человека, непосредственно связано с руками. Поэтому развитию моторики 

рук уделяется большое внимание. 

                   

1.2. Цели  и задачи дополнительной образовательной программы 

Исходя из особенностей проектной деятельности, специфики 

дополнительной общеразвивающей программы в рамках социальной  

направленности, традиций учреждения, где реализуется программа, и 

особенностей контингента учащихся определены цель и задачи 

программы. 



 
 

Цель программы - создание условий для активизации личностного 

потенциала  обучающихся через проектную деятельность. 

Достижение поставленной цели возможно при решении следующих 

задач: 

Образовательные: 

- Развивать у обучающихся способность аналитически мыслить: 

классифицировать, сравнивать, обобщать собранный материал.  

- Познакомить обучающихся с методами исследования и эксперимента, их 

применением в собственном исследовании.  

- Обучить основам оформления работ.  

- Познакомить с основами применения информационных технологий в 

исследовательской деятельности.  

- Формировать опыт публичного выступления, способствовать 

формированию культуры речи. 

 

Развивающие:  

- развитие творческих способностей и активности учащихся; 

-   развитие речи  и навыков научного и делового общения в группах; 

 

Воспитательные: 

- воспитание системы нравственных и межличностных отношений  

В основе дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программы «Учусь создавать проект» лежит 

системно-деятельностный подход (регламентирован Распоряжением 

Правительства РФ от 24 апреля 2015г. № 729-р «План мероприятий на 

2015-2020 годы по реализации Концепции развития дополнительного 

образования детей»), который предполагает: 

 воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

информационного общества, инновационной экономики, задачам 

построения демократического гражданского общества на основе 

толерантности, диалога культур и уважения многонационального, 

поликультурного и поликонфессионального состава российского 

общества;  

 переход к стратегии социального проектирования и 

конструирования на основе разработки содержания и технологий 

образования, определяющих пути и способы достижения социально 

желаемого уровня (результата) личностного и познавательного 

развития ребѐнка;  



 
 

 ориентацию на результаты образования, где развитие личности 

строиться на основе усвоения универсальных учебных действий, 

познания и освоения мира; 

 признание решающей роли содержания образования, способов 

организации образовательной деятельности и взаимодействия 

участников образовательного процесса в достижении целей 

личностного, социального и познавательного развития личности;  

 учет индивидуальных возрастных, психологических и 

физиологических особенностей учащихся, роли и значения видов 

деятельности и форм общения для определения целей образования 

и воспитания и путей их достижения; 

 обеспечение преемственности образования;  

 разнообразие организационных форм и учет индивидуальных 

особенностей каждого учащегося (включая одаренных детей и 

детей с ограниченными возможностями здоровья), 

обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных 

мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми в познавательной деятельности. 

           В процессе реализации программы соблюдаются следующие 

педагогические принципы: принцип преемственности, последовательности 

и систематичности обучения, принцип единства группового и 

индивидуального обучения, принцип соответствия обучения возрастным и 

индивидуальным особенностям обучаемых, принцип сознательности и 

творческой активности обучаемых, принцип доступности обучения при 

достаточном уровне его трудности, принцип наглядности, принцип 

коллективности, принцип созидательности, творческой активности и 

самостоятельности ребенка при руководящей роли педагога;   принцип 

природосообразности, «не навреди!»  - данный принцип является в 

программе  основополагающим. 

          Программа состоит из теоретической и практической части, поэтому 

используются различные методы обучения.  

Информационно-рецептивный метод (предъявление педагогом 

информации и организация восприятия, осознание и запоминание 

учащимися данной информации). 

Репродуктивный метод (составление и предъявление педагогом 

заданий на воспроизведение знаний и способов умственной и 

практической деятельности, руководство и контроль выполнения; 



 
 

воспроизведение воспитанниками знаний и способов действий по 

образцам, произвольное и непроизвольное запоминание). 

Метод проблемного изложения (постановка педагогом проблемы и 

раскрытие доказательного пути его решения; восприятие и осознание 

учащимися знаний, мысленное прогнозирование, запоминание). 

Эвристический метод (постановка педагогом проблемы, 

составление и предъявление заданий на выполнение отдельных этапов 

решения познавательных и практических проблемных задач, 

планирование и руководство деятельности воспитанников; 

самостоятельное решение учащимися части задания, непроизвольное 

запоминание и воспроизведение). 

 В ходе реализации программы педагогом используются 

дидактические средства: учебные наглядные пособия, демонстрационные 

устройства, технические средства. 

       Материально-техническое оснащение. На занятиях по программе 

потребуются следующие материалы и инструменты: компьютер, рабочая 

тетрадь, бумага, картон, краски. 

 

1.3. Содержание программы 

Содержание программы представлено учебно-тематическим планом, 

имеет свои разделы и темы в каждом разделе (см. таблицы №1, № 2, № 3), 

которые могут меняться в рамках модернизации программы, в 

зависимости от условий, контингента учащихся, мотивов и интересов 

учащихся, природных условий, материально-технических ресурсов. 

1.3.1.Учебно-тематический  план дополнительной 

образовательной программы 

1 год обучения 

№  Тема занятия Кол-во часов 

1 четверть (8 часов) 

1  Кто я? Моя семья. 1 

2 Чем я люблю заниматься Хобби.  1 

3 О чем я больше всего хочу рассказать.  Выбор темы 

твоего проекта.  

1 

4 Как собирать материал. Твои помощники. Этап 1 

5 Повторение. Давай вспомним. 1 

6 Проблема. 1 

7 Проблема. Решение проблемы. 1 

8 Гипотеза. Предположение. Играем в предположения. 1 

2 четверть (8 часов) 

9 Цель проекта. 1 



 
 

10 Задача проекта. 1 

11 Выбор нужной информации. 1 

12 Интересные люди - твои помощники. 1 

13 Продукт проекта. 1 

14 Виды продукта. Макет. Знакомство с понятием 

«макет», «поделка» 

 1 

15 Повторение пройденных проектных понятий. 1 

16 Визитка. Как правильно составить визитку к проекту. 1 

3 четверть (9 часов) 

17 Визитка. Как правильно 

составить визитку к проекту. 
1 

18 Мини-сообщение. Семиминутное выступление. 2 

19 

20 Выступление перед знакомой аудиторией. 1 

21 Играем в ученых. Окрашивание цветка в разные цвета. 2 

22 

23 Подготовка ответов на предполагаемые вопросы «из 

зала» по теме проекта. 
1 

24 Пробные выступления перед незнакомой аудиторией. 2 

25 

 4 четверть (9 часов) 1 

26 Повторение. Давай вспомним. 1 

27 Играем в ученых. «Мобильные телефоны». Это 

интересно. 
1 

28 Играем в ученых. Поилка для цветов. 1 

29 Играем в ученых. Получение электричества с помощью 

волос. Это интересно. 
1 

30 Тест «Чему я научился?» 1 

31 Памятка для учащегося-проектанта. 1 

32 Твои впечатления от работы над проектом. Пожелание 

будущим проектанта. Твои советы им. 
1 

33 Советы на лето от Мудрого Дельфина. 2 

 Всего: 34 

 

Ожидаемые результаты освоения программы 1 года обучения 

 

     Обучающийся будет знать: основы проведения исследовательской 

работы; что такое мини – проект и творческий проект; методы 

исследования: наблюдение, опыт; способы поиска необходимой для 

исследования информации; правила сотрудничества в процессе 

исследования; основные логические операции, их отличительные 

особенности; правила успешной презентации работы. 

     Обучающийся будет уметь: определять круг вопросов и проблем при 

выполнении исследовательской работы; подбирать материал, 



 
 

необходимый для исследования; оценивать ход, результат своей 

деятельности и деятельности других; сотрудничать в процессе проектной 

деятельности, оказывать помощь товарищам и принимать помощь других 

участников процесса, адекватно выбирать и оценивать свою роль в 

коллективной работе. 

 

2 год обучения 

 

№      Тема занятия Кол-во часов 

1 четверть (8 часов) 

1  Круг твоих   интересов. Хобби. Увлечения. 1 

2 Выбор темы твоего проекта. Ты – проектант. Твоѐ 

знакомство с понятиями «словарь», «проект», «тема». 

1 

3 Знакомство с понятиями «формулировка». Работа со 

словарями. 
1 

4 Выбор помощников в работе над проектом. 1 

5 Этапы работы над проектом. Ваше знакомство с 

понятием «этап». 
 

6 Актуальность темы проекта. Твое знакомство с 

понятием «актуальность». 
1 

7 Проблема. Решение проблемы. 1 

8 Выработка гипотезы-предположения. Твоѐ знакомство 

с понятиями «выработка», «гипотеза», 

«предположение». 

1 

2 четверть (8 часов) 

9 Цель проекта  

10 Задачи проекта 1 

11 Сбор информации для проекта 1 

12 Знакомство с интересными людьми. Интервью. 1 

13 Обработка информации. Отбор значимой информации. 1 

14 Создание продукта проекта. Твоѐ знакомство с 

понятиями «макет», «поделка» 

1 

15 Играем в ученых. Это интересно  1 

16 Тест «Чему ты научился?» 1 

3 четверть (10часов) 

17 Отбор информации для семиминутного выступления. 

(Мини-сообщение) 
1 

18 Творческая работа. Презентация. Твоѐ знакомство с 

понятием «презентация». 

Презентация. 

1 

19 Знаком ли ты с компьютером? Программа MPP-

Microsoft Power Point 

Значимость компьютера в создании проектов. 

1 



 
 

20 Первые шаги составления презентации на компьютере. 1 

21 Совмещение текста выступления с показом 

презентации. 

 

1 

22 Пробное выступление перед знакомой и незнакомой 

аудиторией 
1 

23 Подготовка ответов на предполагаемые вопросы «зала» 

по теме проекта 

 

1 

24 Тест. «Добрые советы проектанту от Мудрого 

Дельфина» 
1 

25 Изготовление визитки. Правильное составление 

титульного листа визитки 
1 

26 Самоанализ. Работа над понятием «Самоанализ» 1 

4 четверть (8 часов) 

27 Играем в ученых. Это интересно 1 

28 Различные конкурсы проектно-исследовательской 

деятельности 
1 

29 Памятка жюри конкурсов 1 

30 Пробное выступление перед незнакомой аудиторией 1 

31 Самоанализ – рефлексия после твоего выступления 

перед незнакомой аудиторией 
1 

32 Играем в ученых. Это интересно 1 

33 Благодарственные рисунки-отклики помощникам 

твоим проектам. Пожелание будущим проектантам 
1 

34 Советы на лето от Мудрого Дельфина 1 

 Всего: 34 

 

Ожидаемые результаты освоения программы 2 года обучения 

     Обучающийся будет знать: основные особенности проведения 

исследовательской работы; что такое информационный проект и 

практико– ориентированный проект; методы исследования: эксперимент, 

интервьюирование; правила выбора темы и объекта исследования, виды 

оформления проектов; правила осуществления самоконтроля; правила 

успешной презентации работы. 

     Обучающийся будет уметь:  выбирать пути решения задачи 

исследования;  классифицировать предметы, явления и 

события;  самостоятельно предлагать собственные идеи 

исследования;  правильно определять круг вопросов и проблем при 

выполнении исследовательской работы, составлять план действий 

совместного исследования;  собирать и перерабатывать материал, 

необходимый для исследования;  осуществлять сотрудничество со 



 
 

взрослыми;  презентовать свою работу, участвовать в обсуждении - 

коллективной оценочной деятельности; использовать разные источники 

информации.  

 

3 год обучения 

№  Тема занятия Кол-во часов 

1 четверть (8 часов) 

1  Круг твоих интересов. Хобби. Увлечения. Этапы 

работы над проектом 

1 

2 Выбор темы твоего проекта. Подбор материала для 

проекта. Проблема. Решение проблемы 
1 

3 Выбор темы твоего исследования. Предположение. 

Гипотеза. Решение задачи 
1 

4 Требования к паспорту проекта. Составление паспорта 

проекта 
2 

5 

6 Требования к составлению анкет для проекта. 

Анкетирование 

 

2 

7 

8 Постер. Требования к созданию постера. Условия 

размещения материала на постере 
1 

2 четверть (8 часов) 

9 Практическая работа. Создание мини-постера. 1 

10 Изучение и освоение возможностей программы МРР. 

Выставка фотографий, рисунков, фигур, диаграмм 
3 

11 

12 

13 Программа МРР. Анимации. Настройка анимации 3 

14 

15 

16 Закрепление полученных умений, навыков в работе с 

программой МРР. Творческая работа.  Создание 

журнала  

1 

 3 четверть (10часов) 

17 Программа МРР.   Дизайн.    Нахождение ошибок в 

готовой презентации и исправление их. Работа с 

командами «обрезка» и «границы рисунка» 

2 

18 

19 Фотографии на слайдах.  Работа с фотографиями на 

слайдах. 
2 

20 

21 

22 

Требования к компьютерной презентации Power Point 2 

23 Закрепление полученных умений, навыков в работе с 

программой МРР. Изучение и осваивание 

возможностей программы МРР 

2 

24 

25 Практическое занятие. Составление первой 2 



 
 

26 презентации по заданному тексту. 

4 четверть (8 часов) 

27 Составление первой презентации по заданному тексту. 1 

28 Подготовка проектной документации к выступлению 

на конкурсе. Обработка информации. Интервью. 

Визитка. 

2 

29 

30 Тесты. Тестирование. Самоанализ. Рефлексия. 1 

31 Твои впечатления от работы над проектом 1 

32 Пожелания будущим проектантам 1 

33 Страницы благодарности тем, кто окружал и 

поддерживал тебя в этом году. (Руководитель проекта 

– учитель, консультанты – родители; помощники- 

друзья) 

  

1 

34 Советы на лето от Мудрого дельфина. 1 

 Всего:  34 

 

Ожидаемый результат освоения программы 3 класса года обучения 

    Обучающийся будет знать:  основные особенности проведения 

исследовательской работы;  что такое информационный проект и 

практико– ориентированный проект;  методы исследования: эксперимент, 

анкетирование, моделирование интервьюирование; основы работы с 

компьютером, что такое социальный проект и его значимость для жизни 

окружающих; способы методы, стимулирующие саморазвитие 

психических процессов, обеспечивающие ощущение успешности в  

работе,   правила выбора темы и объекта исследования, виды оформления 

проектов;  правила осуществления самоконтроля;  правила успешной 

презентации работы. 

     Обучающийся будет уметь:  выбирать пути решения задачи 

исследования;   классифицировать предметы, явления и 

события;  самостоятельно предлагать собственные идеи 

исследования;  правильно определять круг вопросов и проблем при 

выполнении исследовательской работы, составлять план действий 

совместного исследования;  собирать и перерабатывать материал, 

необходимый для исследования; пользоваться различными 

измерительными приборами: калькулятором, секундомером, 

рулеткой;  осуществлять сотрудничество со взрослыми;  презентовать 

свою работу, участвовать в обсуждении - коллективной оценочной 

деятельности. 

 

 

 



 
 

4 год обучения 

 

№      Тема занятия Кол-во часов 

1 четверть (8 часов) 

1  Твои новые интересы и увлечения. 1 

2 Виды проектов. 1 

3 Исследовательски-творческий проект 1 

4 Творческий проект 1 

5 Ролево-игровой проект 2 

6 

7 Исследовательский проект с выдвижением гипотезы и 

последующей ее проверкой 
2 

8 

 

2 четверть (8 часов) 

9 Информационно-исследовательский проект 2 

10 

11 Практико-ориентированный проект 1 

12 Практико-ориентированный проект 1 

13 Монопредметный проект 2 

14 

15 Межпредметный проект 1 

16 Виды презентационных проектов 1 

3 четверть (10часов) 

17 Вид презентации проекта, как отчет участников 

исследовательской экспедиции 
1 

18 Вид презентации проекта, в рамках научной 

конференции 
 

19 Правильная подготовка презентации к проекту 1 

20 Работа с памяткой при подготовке публичного 

выступления 
2 

21 

22 Работа с памяткой по составлению списка 

использованной литературы во время работы над 

проектом 

1 

23 Типичные ошибки проектантов 1 

24 Критерии итогового оценивания проектной 

деятельности учащихся 
1 

25 Программа МРР. Формирование умения работы с 

диаграммой. 
 

26 Программа МРР. Формирование умения работы с 

таблицей. 
1 

4 четверть (8 часов) 

27 Практическая работа 1 

28 Тестирование. Самоанализ  



 
 

29 Использование ресурсов Интернета при подготовке к 

презентации 
1 

30 Программа Microsoft Office Word. Формирование 

навыков работы с текстом и по настройке полей и 

абзацев. 

1 

31 Твои впечатления от работы над проектом. 1 

32 Пожелания будущим проектантам.  1 

33 Страница благодарности тем, кто окружал и 

поддерживал тебя в этом году. 
 

34 Советы мудрого Дельфина на лето. 1 

 Всего: 34 

Ожидаемый результат освоения программы 4 года обучения 

    Обучающийся будет знать: основные особенности проведения 

исследовательской работы; метод исследования: анкетирование, 

моделирование; основы работы с компьютером; что такое социальный 

проект, каково его значение для жизни окружающих; способы и методы, 

стимулирующие: саморазвитие психических процессов, обеспечивающие 

ощущение успешности в работе. 

   Обучающийся будет уметь:  самостоятельно предлагать собственные 

идеи исследования;  правильно определять круг вопросов и проблем при 

выполнении исследовательской работы, составлять план действий 

совместного исследования;  собирать и перерабатывать материал, 

необходимый для исследования;  пользоваться различными 

измерительными приборами: калькулятором, секундомером, рулеткой; 

делать выводы и умозаключения; указывать пути дальнейшего изучения 

объекта;  осуществлять сотрудничество со взрослыми и 

одноклассниками;  презентовать свою работу, участвовать в обсуждении - 

коллективной оценочной деятельности; реализовывать право на 

свободный выбор. 

 

1.4. Планируемые результаты 

  Ученик получит возможность научиться: 

 видеть проблемы; 

 ставить вопросы; 

 выдвигать гипотезы; 

 давать определение понятиям; 

 классифицировать; 

 наблюдать; 

 проводить эксперименты; 

 делать умозаключения и выводы; 



 
 

 структурировать материал; 

 готовить тексты собственных докладов;  

 объяснять, доказывать и защищать свои идеи. 

В ходе решения системы проектных задач у младших школьников 

могут быть сформированы следующие способности:     

 Рефлексировать (видеть проблему; анализировать сделанное – 

почему получилось, почему не получилось, видеть трудности, 

ошибки); 

 Целеполагать (ставить и удерживать цели); 

 Планировать (составлять план своей деятельности); 

  Моделировать (представлять способ действия в виде модели-схемы, 

выделяя все существенное и главное); 

 Проявлять инициативу при поиске способа (способов) решения 

задачи; 

 Вступать в коммуникацию (взаимодействовать при решении задачи, 

отстаивать свою позицию, принимать или аргументировано отклонять 

точки зрения других). 

 

Программа  предусматривает достижение 3 уровней результатов: 

 

Личностные  и  метапредметные   результаты образовательного 

процесса 

 

Первый уровень 

результатов 
(1 класс) 

 

Второй уровень результатов 
(2-3 класс) 

 

Третий уровень результатов 
(4 класс) 

 

  Предполагает 

приобретение 

первоклассниками новых 

знаний, опыта решения 

проектных задач по 

различным направлениям. 

 Результат выражается в 

понимании детьми сути 

проектной деятельности, 

умении поэтапно решать 

проектные задачи. 

 

Предполагает позитивное 

отношение детей к базовым 

ценностям общества, в частности 

к образованию и 

самообразованию.  

Результат проявляется в 

активном использовании 

школьниками метода проектов, 

самостоятельном выборе тем 

(подтем) проекта, приобретении 

опыта самостоятельного поиска, 

систематизации и оформлении 

интересующей информации. 

 

 

Предполагает получение 

школьниками самостоятельного 

социального опыта. 

 Проявляется в участии школьников в 

реализации социальных проектов по 

самостоятельно выбранному 

направлению. 

Итоги реализации программы могут 

быть представлены через 

презентации проектов, участие в 

конкурсах и олимпиадах по разным 

направлениям, выставки, 

конференции, фестивали, чемпионаты 

и пр. 

 



 
 

Результаты 

 

Формируемые умения Обучающийся получит возможность 

для формирования: 

 

Личностны

е  

-положительное отношение к 

проектно-исследовательской 

деятельности; 

-интерес к новому содержанию и 

новым способам познания; 

- ориентация на понимание причин 

успеха в проектно-исследовательской 
деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль 

результата, на анализ соответствия 

результатов требованиям конкретной 

задачи, понимание предложений и 

оценок учителя, взрослых, товарищей, 

родителей; 

-способность к самооценке на основе 

критериев успешности проектно-

исследовательской деятельности. 

 

-внутренней позиции обучающегося на 

уровне понимания необходимости 

проектно-исследовательской 

деятельности, выраженного в 

преобладании познавательных 

мотивов и предпочтении социального 

способа оценки деятельности; 

- выраженной познавательной 

мотивации; 

-устойчивого интереса к новым 

способам познания; 

-адекватного понимания причин 

успешности проектно-

исследовательской деятельности; 

-морального сознания, способности к 

решению моральных проблем на 

основе учета позиций партнеров в 

общении, устойчивого следования в 

поведении моральным нормам и 

этическим требованиям. 

 

Регулятивн

ые 

-принимать и сохранять учебную 

задачу; 

-учитывать выделенные учителем 

ориентиры действия; 

-планировать свои действия; 

-осуществлять итоговый и пошаговый 

контроль; 

-адекватно воспринимать оценку своей 

работы; 

-различать способ и результат 

действия; 

-вносить коррективы в действия на 

основе их оценки и учета сделанных 

ошибок; 

-выполнять учебные действия в 

материале, речи, в уме. 

-проявлять познавательную 

инициативу; 

-самостоятельно учитывать 

выделенные учителем ориентиры 

действия в незнакомом материале; 

-преобразовывать практическую 

задачу в познавательную, 

самостоятельно находить варианты 

решения познавательной задачи. 

 

 

Познавател

ьные 

-осуществлять поиск нужной 

информации для выполнения учебного 

исследования с использованием 

учебной и дополнительной литературы 

в открытом информационном 

пространстве, в том числе, 

контролируемом пространстве 

Интернет; 

-использовать знаки, символы, модели, 

схемы для решения познавательных 

задач и представления их результатов; 

-высказываться в устной и письменной 

формах; 

-осуществлять расширенный поиск 

информации в соответствии с 

исследовательской и проектной 

задачами с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет; 

-фиксировать информацию с помощью 

инструментов ИКТ; 

-осознанно и произвольно строить 

сообщения в устной и письменной 

форме; 

-строить логическое рассуждение, 

включающее установление причинно-

следственных связей; 



 
 

-ориентироваться на разные способы 

решения познавательных 

исследовательских задач; 

-владеть основами смыслового чтения 

текста; 

-анализировать объекты, выделять 

главное; 

-осуществлять синтез (целое из 

частей); 

-проводить сравнение, классификацию 

по разным критериям; 

-устанавливать причинно-

следственные связи; 

-строить рассуждения об объекте; 

-обобщать (выделять класс объектов 

по какому-либо признаку); 

-подводить под понятие; 

-устанавливать аналогии; 

-оперировать такими понятиями, как 

проблема, гипотеза, наблюдение, 

эксперимент, умозаключение, вывод и 

т.п.; 

-видеть проблемы, ставить вопросы, 

выдвигать гипотезы, планировать и 

проводить наблюдения и 

эксперименты, высказывать суждения, 

делать умозаключения и выводы, 

аргументировать (защищать) свои 

идеи и т.п. 
-осознанно и произвольно строить 

сообщения в устной и письменной 

форме; 
-строить логическое рассуждение, 

включающее установление причинно-

следственных связей; 

-оперировать такими понятиями, как 

явление, причина, следствие, событие, 

обусловленность, зависимость, 

различие, сходство, общность, 

совместимость, несовместимость, 

возможность, невозможность и др.; 

-использованию исследовательских 

методов обучения в основном учебном 

процессе и повседневной практике 

взаимодействия с миром. 

-оперировать такими понятиями, как 

явление, причина, следствие, событие, 

обусловленность, зависимость, 

различие, сходство, общность, 

совместимость, несовместимость, 

возможность, невозможность и др.; 

-использованию исследовательских 

методов  обучения в основном 

учебном процессе и повседневной 

практике взаимодействия с миром. 

 

Коммуника

тивные 

-допускать существование различных 

точек зрения; 

-учитывать разные мнения, стремиться 

к координации; 

-формулировать собственное мнение и 

позицию; 

-договариваться, приходить к общему 

- учитывать разные мнения и 

обосновывать свою позицию; 

-аргументировать свою позицию и 

координировать ее с позицией 

партнеров при выработке общего 

решения в совместной деятельности; 



 
 

решению; 

-соблюдать корректность в 

высказываниях; 

-задавать вопросы по существу; 

-использовать речь для регуляции 

своего действия; 

-контролировать действия партнера; 

-владеть монологической и 

диалогической формами речи. 

-допускать возможность 

существования у людей разных точек 

зрения, в том числе не совпадающих с 

его собственной, и учитывать позицию 

партнера в общении и 

взаимодействии; 

-осуществлять взаимный контроль и 

оказывать партнерам в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь; 

-адекватно использовать речь для 

планирования и регуляции своей 

деятельности. 

 

 

-с учетом целей коммуникации 

достаточно полно и точно передавать 

партнеру необходимую информацию 

как ориентир для построения 

действия; 

-допускать возможность 

существования у людей разных точек 

зрения, в том числе не совпадающих с 

его собственной, и учитывать позицию 

партнера в общении и 

взаимодействии; 

-осуществлять взаимный контроль и 

оказывать партнерам в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь; 

-адекватно использовать речь для 

планирования и регуляции своей 

деятельности. 

 

Максимальной эффективности процесса обучения можно достичь 

при условии погружения учащихся при условии погружения учащихся в 

атмосферу творческого поиска исследовательской деятельности. Только 

когда детям интересно, когда они заинтересованы, делают полезное и 

важное дело, лучше усваивается материал. Создание условий для 

активизации личностного потенциала учащихся, а также гармоничного 

сочетания индивидуализации освоения знаний и коллективных форм их 

применения даѐт проектная технология. 

    Метод проектов представляет собой гибкую модель организации 

образовательно–воспитательного процесса, направленного   на развитие 

учащихся и их самореализацию в деятельности. Он способствует развитию 

наблюдательности и стремлению находить объяснение своим 

наблюдениям, приучает задавать вопросы и находить на них ответы, а затем 

проверять правильность своих ответов путѐм анализа информации, 

проведения эксперимента и исследований. 

     Метод проектов является эффективным средством личностного развития 

школьника. Он ориентирует образовательный процесс на творческую 

самореализацию личности, формирует активную самостоятельную и 

инициативную позицию учащихся в учении и способствует социализации 

обучающихся, что, в конечном счѐте, и является одной из целей учебно- 

воспитательного процесса. 



 
 

 

РАЗДЕЛ II. 

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО - ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

УСЛОВИЙ 

 Дата начала и окончания учебного года: согласно годовому 

учебному графику, утвержденному приказом директора 

          Количество учебных недель: 34 недели 

         Количество учебных дней: 34 дня 

      Сроки контрольных процедур: формы контроля основных компетенций 

учащихся представлены в таблице и занимают не более 15 минут 

основного времени занятия, проводятся в ходе занятия по темам и 

разделам программы в течение учебного года. 

       При реализации дополнительной образовательной программы  

организация может организовывать и проводить массовые мероприятия, 

создавать необходимые условия  для совместного труда и (или) отдыха 

учащихся, родителей (законных представителей). 

      В работе объединения при наличии условий и согласия руководителя 

объединения могут участвовать совместно с несовершеннолетними  

учащимися их родители (законные представители) без включения в 

основной состав. 

     При реализации дополнительной образовательной программы  могут  

предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные 

(самостоятельные) занятия, которые проводятся по группам или 

индивидуально. 

     Организация, осуществляющая образовательную деятельность, 

определяет формы аудиторных занятий, а также формы, порядок и 

периодичность проведения промежуточной аттестации учащихся. 

      Для учащихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов, инвалидов организации, осуществляющие образовательную 

деятельность, организуют образовательный процесс по дополнительной 

образовательной программе  с учетом психофизического развития 

указанных категорий учащихся. 

2.1. Календарный учебный график 

     Календарный учебный график имеет следующие разделы и является 

приложением № 1 к программе (или самостоятельным документом) 



 
 

 

 

2.2. Условия реализации программы 

Для реализации воспитательно-образовательной деятельности в 

рамках реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Учусь создавать проект» нужны 

условия, позволяющие педагогически целесообразно и качественно 

выполнить намеченные разделы темы программы. 

Условие как философская категория выражает «отношение 

предмета к окружающим его явлениям, без которых он существовать не 

может» и представляет собой то многообразие объективного мира, в 

котором возникает, существует и развивается; то, или иное явление, или 

процесс на основе причинно-следственных связей [Философский 

энциклопедический словарь. М.,1989, с.497].  

В педагогике под условиями понимается не только среда и 

обстановка, в которой осуществляется воспитательно-образовательный 

процесс, но и то, как и при помощи каких форм, методов, приѐмов и 

средств этот процесс функционирует [Подласый И.П. Научно-

педагогическая информация: словарь-справочник, М., 1995]. Эти условия 

могут содействовать образовательному и воспитательному процессам или 

тормозить их.  

К условиям реализации воспитательно-образовательного процесса 

в рамках дополнительной общеобразовательной  общеразвивающей 

программы «Учусь создавать проект», кроме вышеперечисленного мы 

добавляем требования, правила, обстоятельства из которых следует 

исходить и которые необходимо учитывать при реализации программы 

развития. А.К.Колеченко и Л.Г.Логинова отмечают, что педагогический 

процесс всегда оценивает необходимые ресурсы как материальные, 

временные так и человеческие, именно они необходимы для реализации и 

усвоения намеченного курса программы [«Развивающаяся личность и 

педагогические технологии». СПб., 1995]. Эти ресурсы так же можно 

назвать условиями. 

п/п  Дата Тема 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Место 

проведения 

Форма 

контроля 

        



 
 

На основе теоретических исследований, практического опыта и 

специфических особенностей дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Учусь создавать проект» мы выделяем 

важные, на наш взгляд, условия еѐ реализации: 

 социально-психологические: создание благоприятной атмосферы 

для самостоятельной творческой деятельности и личностного 

комфорта как учащегося, так и педагога; разработка системы 

мотивации и стимулирования творческой инициативы, поддержки 

талантливых и одарѐнных учащихся; 

 научно-методические и учебно-методические: применение в 

деятельности научно-обоснованной литературы, сотрудничество с 

научными центрами города и области, наличие этапов ее разработки, 

коррекции, контроля программы; единство мотивационного, 

когнитивного, поведенческого и личностного компонентов; 

 организационно-управленческие: разработка механизма оценки 

качества реализации дополнительной общеразвивающей 

программы; четкое распределение прав, обязанностей и 

ответственности субъектов образовательного процесса за 

целенаправленность и результативность этапов разработки и 

реализации программы; 

 нормативно-правовые: разработка, реализация и модернизация 

программы только на основе нормативно-правовых документов в 

сфере дополнительного образования в России и регионе; 

 финансовые и материально-технические: обеспеченность 

разработки и реализации программы развития необходимыми 

финансовыми средствами, оборудованием и материалами за счѐт 

средств учреждения, добровольных родительских пожертвований и 

спонсорских средств  

                 2.3. Формы аттестации 

Для отслеживания результатов освоения дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Учусь создавать 

проект» в каждом разделе предусмотрен диагностический 

инструментарий (представлен в приложении), который помогает педагогу 

оценить уровень и качество освоения учебного материала. В качестве 

подведения итогов, результатов освоения данной программы, могут быть 

организованы следующие мероприятия: выставки творческих работ 

учащихся; мини – конференции по защите исследовательских проектов, 

школьная научно-практическая конференция (4 кл.). 

Важным в осуществлении программы является комплексное и 

систематическое отслеживание результатов, которое позволяет 

определять степень эффективности обучения, проанализировать 



 
 

результаты, внести коррективы в учебный процесс, позволяет учащимся, 

родителям, педагогам увидеть результаты своего труда, создает 

благоприятный психологический климат в коллективе. 

        Творческие выставки (мини-выставки, выставки с презентациями, 

презентации работ и т.п.) – также являются формами итогового контроля 

по большим разделам и темам программы. Они осуществляются с целью 

определения уровня мастерства, культуры, техники использования 

творческих продуктов, а также с целью выявления и развития творческих 

способностей учащихся. По итогам презентации проектов лучшим 

участникам может выдаваться творческий приз (диплом, свидетельство, 

грамота, сертификат, благодарственное письмо и т.п.).  

      Критерием оценки программы может также считаться годовой 

мониторинг участия в конкурсах, фестивалях, выставках на различных 

уровнях (Международном, Федеральном, областном, региональном, 

муниципальном, учреждения, внутри творческого объединения). 

2.4. Оценочные материалы 

           Диагностика результативности и качества освоения программы: 

контроль образовательного процесса, оценка результативности 

выполнения программы осуществляется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся.  В соответствии с Положением 

выделены три уровня освоения обучающимися образовательной 

программы: высокий, средний, ниже среднего и три периода контроля: 

- «высокий» - работа выполнена в полном объеме, без технологических 

ошибок,  аккуратно, проявлены фантазия и самостоятельность; 

-  «средний» - работа выполнена в полном объеме, но есть 

технологические ошибки; 

-  «ниже среднего» - работа выполнена не в полном объеме, с ошибками. 

Пакет диагностических методик представлен в приложении № 3 к 

программе. Перечень имеющихся оценочных материалов, позволяющих 

определить достижения и учащимися планируемых результатов по 

программе, представлен в таблице № 4. 

 

Таблица № 4 

Перечень оценочных материалов 



 
 

дополнительной общеразвивающей программы  

«Учусь создавать проект» 

(по темам /  разделам программы) 

 

Раздел 

программы 

Диагностический 

инструментарий 

Оценочные материалы 

Играем в ученых  Тест «Чему я научился» тестирование 

Визитка Мини-сообщение  Выступление перед знакомой аудиторией 

Презентация Творческая работа. Твое 

знакомство с понятием 

«презентация» 

Творческая работа 

Правильное 

составление 

титульного листа 

Изготовление визитки 

«правильное составление 

титульного листа» 

Изготовление визитки 

Знакомство с 

интересными 

людьми 

Тест «Чему я научился?»  тестирование 

Постер Практическая работа 

«Создаем мини-постер» 

Практическая работа 

Программа МРР Программа МРР. Выставка 

фотографий, рисунков, 

фигур, диаграмм  

Выставка фотографий, рисунков, фигур, 

диаграмм 

Создание 

презентации 

Тест «Добрые советы 

проектанту от мудрого 

«Дельфина»» 

 

тестирование 

Гипотезы в 

проекте 

Исследовательский проект с 

выдвижением гипотезы и 

последовательной ее 

проверкой 

Исследовательский проект 

Типичные 

ошибки 

проектантов 

Типичные ошибки 

проектантов. Тест 

Тестирование 

Заключительное 

занятие. 

Промежуточная 

опрос, собеседование,  

оценка итоговой выставки  

игровое задание, собеседование, итоговая 

выставка 



 
 

аттестация 

 

2.5. Методические материалы 

Методические материалы к программе представлены дополнительно 

приложением к программе и составляют общий учебно-методический 

комплект дополнительной общеобразовательной  общеразвивающей 

программы «Учусь создавать проект». 

Основные информационно – методические и учебные материалы к 

программе представлены в таблице № 5. 

Таблица № 5 

Перечень учебной, научно-популярной и справочной литературы 

к дополнительной общеразвивающей программе  

«Учусь создавать проект» 

 

№  

п/п 
Наименование Место хранения 

Наличие 

электрон

ной 

версии 

Дополнительн

ые сведения 

Справочная информационно - методическая литература 

1.  Ожегов, С. И. Словарь русского языка [Текст]: 

Ок. 57000 слов/ С. И. Ожегов, под ред. док. 

филол. наук, проф. Н. Ю. Шведовой. – 16-е 

изд., испр. – М.: Рус. яз., 1984. – 797 с. 

   

2.  Толковый словарь современного русского 

языка. Языковые изменения конца 20 столетия 

[Текст] / ИЛИ РАН; Под ред. Г. Н. 

Скляревской. – М.: ООО «Издательство 

Астрель»: ООО «Издательство АСТ», 2001. – 

994  

   

3.  Селевко Г. К. Современные новые 

педагогические технологии [Текст]/ Г. К. 

Селевко. М.: Народное образование, 1998. – 

256 с. 

   

4.  Горизонты лета (информационно-

методические материалы из опыта работы 

организаций отдыха детей и их оздоровления 

Вологодской области.- Вологда, 2015.- 200с. 

   

5.  Уваров Н. В. Энциклопедия народной 

мудрости: пословицы, поговорки, афоризмы, 

   



 
 

крылатые выражения, сравнения, устойчивые 

словосочетания, встречающиеся в русском 

живом языке во второй половине XX –начале 

XXI веков.- М.: Изд-во Инфра-Инженерия, 

2009.- 592 с. 

 

6.  Гороховская И.В. Педагогическая игротека: 

методические рекомендации по 

использованию игр во внеурочной 

деятельности школьников.- 2-е изд., доп.- 

Вологда: ВПК, 2012.- 68 с. 

   

7.  Горюнова С.Б., Тимофеева М.А. Творческая 

мастерская. Сборник методических 

разработок.- Вологда, 2008.-  60 с. 

   

8.  Дети и лето: отдых, здоровье, развитие. 

Сборник научно-методических материалов и 

нормативно-правовых документов / В.А. 

Березиной. М.:  АНО «ЦНПРО», 2013. – 336 с. 

   

9.  Загородный детский лагерь.1-11 классы / Сост. 

С.И. Лобачева, В.А. Великородная, К.В. 

Щиголь. – М.: ВАКО, 2006.- 208 с. (Мозаика 

детского отдыха). 

   

10.  Инженерная аксиология. Величие инженерной 

мысли: просветительский и 

профориентационный аспект в 

образовательной деятельности педагога / 

Выпуск 4. / Под ред. Козловой А.Г., Федотовой 

Е.Ю., Крайновой Л.В., Барсановой Т.А. – 

СПб.: Лингвистический центр «Тайкун» , 

2017.- 478 с. 

   

11.  Методические рекомендации по  

проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих 

программ. Автор-составитель Рыбалева И.А., 

ГБОУ «Институт развития образования, 

Краснодар, 2016. – 40 с. 

   



 
 

12.  О себе хочу знать все (образовательно-

методический комплекс дополнительного 

образования детей младшего школьного 

возраста). Любушина О.Н., Кудряшова И.А. – 

М., ООО «Новое образование», 2013.- 120 с. 

   

13.  Никулин С.К. Системный подход в развитии 

научно-технического творчества учащихся в 

учреждениях дополнительного образования 

России. – М.: Изд-во «Глобус», 2005. – 432 с. 

   

14.  Организация дополнительного образования 

детей на базе образовательных учреждений 

различных типов и видов.- М.: ООО «Новое 

образование», 2009. – 120 с. 

   

Учебно-методическая, наглядная литература  

15.   В помощь организаторам технического 

творчества (сборник методических 

разработок).- Вологда, 2004.- 56 с. 

   

16.  Огарков А.А. Исследовательские и проектные 

технологии в образовательном учреждении: 

Учебно-методическое пособие для педагогов и 

студентов учебных заведений // под ред. д.п.н., 

проф. Л.А. Коробейниковой.- Вологда: ВРО 

ОДОО «МАН «Интеллект будущего», - 2017. – 

288 с. 

   

Периодические издания (журналы) 

17.  Техническое творчество. - № 2.- 2017; № 4.- 

2017; № 1.-2021. 

 

   

18.  Педагогическая мастерская. Электронный 

информационно-методический журнал. Август 

2018 

 

   

19.  Современное образование: традиции и 

инновации. Выпуск 4. 2016. 

 

   

Наглядные пособия, дидактический материал к занятиям 

20.  Наглядный материал по разделам программы    



 
 

21.  Детям о правилах пожарной безопасности. 

Сборник методических разработок / Науч. ред. 

З.А. Кокарева. – Вологда: Издательский центр 

ВИРО, 2010. – 208 с. 

   

22.  Игры-задания для обучающихся     

23.  Электронный банк компьютерных презентаций 

к занятиям 

Личный 

компьютер 

  

Детская литература 

24.  Гаврильченко Т.В. Волшебный лоскут. Шьем 

игрушки.- М.: Айрис-пресс, 2008. – 144 с. 

 

   

25.   Даль В. И. Пословицы и поговорки [Текст] /В. 

И. Даль. – М.: Издатель: «Эксмо-Пресс», 2000 

– 811 с. 

 

   

26.  Артемова О.В., Балдина Н.А., Вологдина Е.В. 

Большая энциклопедия изобретений / научно - 

популярное издание для детей. - М.: ЗАО 

«Ростэн-Пресс», 2007. 

 

   

27.  Игрушки-самоделки /Авт.-сост. Л.Н. Лосич.- 

Мн.: Элайда, 1997.- 255 с. 

   

28. Лежнева С., Булатова И. Сказка своими 

руками.-  Минск: «Полымя», 1997. 

 

   

 

Материально-техническая база. Для успешной реализации программы 

необходимы: 

• просторный кабинет с хорошим освещением, 

• рабочие места для детей — школьные столы и стулья, 

• шкафы для хранения инструментов и материалов, незаконченных работ, 

методического фонда. Предоставляется образовательным учреждением. 

 

 

 

 



 
 

Список использованной литературы 

 

Для учителя:  

   Р.И. Сизова, Р.Ф. Селимова «Учусь создавать проект»; методическое 

пособие   для1,2,3,4 классов. - М.,ИздательствоРОСТ,2012-119с. /Юным 

умникам и умницам. Исследуем, доказываем, проектируем, создаѐм/   

 

Для обучающихся: 

Р. Ф. Сизова, Р. Ф. Селимова «Учусь создавать проект»: Рабочие тетради 

для 1,2,3,4 класса. – М.: Издательство РОСТ, 2012. – 119 с. /Юным 

умникам и умницам. Исследуем, доказываем, проектируем, создаѐм/ 

 

Дополнительная литература для учителя: 

1.  Григорьев Д.В., Степанов П.В. Стандарты второго поколения: 

Внеурочная деятельность школьников: Методический конструктор. 

Москва, «Просвещение»,2010. -321с. 

2.  Зиновьева Е.Е. Проектная деятельность в начальной школе: 2010,-5 с. 

3.  Савенков А.И. Методика исследовательского обучения младших 

школьников: /Савенков А.И.- Самара: Учебная литература, 2008-119с. 

4.  Как проектировать универсальные учебные действия в начальной 

школе. От действия к мысли: пособие для учителя / 

(А.Г. Асмолов, Г.В. Бурменская, И.А. Володарская и др.); под ред. А.Г. 

Асмолова, 2-ое изд.-М.: Просвещение. 2010.-152с. 

5.  Проектные технологии на уроках и во внеурочной деятельности. -М.: 

«Народное образование». -2000,№7 

 

Дополнительная литература для учащихся: 

1. Большая Детская энциклопедия. Русский язык. Учебное пособие 

«Бизнессофт»/  «Хорошая погода»,2007.-159с. 

2. Детская энциклопедия Кирилла и Мефодия.2010/RUS/ РС   

    

Электронные образовательные ресурсы:             

1. Большая детская энциклопедия (6-12 лет). [Электронный ресурс] 

http://all-ebooks.com/2009/05/01/bolshaja-detskajajenciklopedija-6-12.html 

(09.03.11) 

 2. Почему и потому. Детская энциклопедия. [Электронный ресурс] 

http://www.kodges.ru/dosug/page/147/(09.03.11) 

 3. Внеурочная деятельность в начальной школе в аспекте содержания 

ФГОС начального общего образования. Может ли учебник стать 

помощником? [Электронный ресурс] http://www.fsu-expert.ru/node/2696 

(09.03.11) 

 4. «Внеурочная деятельность школьников» авторов Д.В. Григорьева, П.В. 

Степанова [Электронный ресурс] http://standart.edu.ru/ (09.03.11)  

http://www.kodges.ru/dosug/page/147/(09.03.11)

