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ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ  

К ШКОЛЬНОЙ ОДЕЖДЕ И ВНЕШНЕМУ ВИДУ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

I. Общие положения  

1.1.Настоящие требования разработаны в соответствии с вступившем в силу с 

01 сентября 2013 года Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 

– ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», рекомендациями 

Минобрнауки России (от 28 марта 2013 года № ДЛ-65/08 «Об установлении 

требований к одежде обучающихся»), внесенными изменениями в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

04.06.2014 г. № 148-ФЗ ст.38 «Одежда обучающихся. Форменная одежда и 

иное вещевое имущество (обмундирование) обучающихся». 

1.2.Настоящие требования направлены на обеспечение обучающихся удобной и 

эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни, устранение 

признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися, предупреждение возникновения у обучающихся 

психологического дискомфорта перед сверстниками, укрепление общего 

имиджа организаций, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего 

образования (далее - ОООД), формирования школьной идентичности. 

1.3. Общий вид одежды обучающихся ее цвет, фасон определены с учетом 

мнения родителей и обучающихся. 

1.4.Школьная одежда установленного образца приобретается родителями в 

магазинах, либо шьется в соответствии с предложенным описанием. 

1.5.Единая школьная одежда установленного образца и требования к внешнему 

виду вводятся в школе с 01.09.2014 года. 

1.6.Настоящие Основные требования являются обязательными для исполнения 

обучающимися 1-9 классов МБОУ ВМО «Семенковская основная школа 

имени С.В. Солодягина» (далее - обучающиеся). 

1.7.Контроль за соблюдением обучающимися школьной одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники школы, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу, родители 

(законные представители).  



II. Требования к школьной одежде обучающихся  

2.1. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека. СанПИН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

17 апреля 2003 г. N 51 (зарегистрировано Минюстом России 5 мая 2003 г., 

регистрационный N 4499).  

2.2.  Обучающиеся 1-9 классов носят форму ежедневно в течение всего времени 

нахождения в школе. Стиль одежды - деловой, классический.  

Школьная одежда подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

Основная цветовая гамма школьной одежды – темно-серая. 

2.3. Парадная школьная одежда: 

Юноши, мальчики – белая мужская (мальчиковая) сорочка, жилет (пиджак) брюки 

классического покроя, туфли. Галстуки, бабочки по желанию. 

Девушки, девочки - белая блуза рубашечного покроя, жилет, юбка, туфли. 

2.4. Повседневная школьная одежда: 

1-4 классы 

Мальчики – голубая (синяя) мальчиковая рубашка, жилет (пиджак), брюки классического 

покроя, туфли. 

Девочки – голубая (синяя)  блуза рубашечного покроя, сарафан, жилет, юбка (цвет – 

темно-серый),  туфли.  

5-9 классы 

Юноши – голубая (синяя) мальчиковая рубашка, серый жилет (пиджак), брюки 

классического покроя, туфли.  Галстуки, бабочки по желанию. 

Девушки - голубая (синяя)  блуза рубашечного покроя,  жилет, прямая юбка по колено  

(юбка-карандаш),  туфли. Цвет – темно-серый. Галстуки, бабочки по желанию. 

Рекомендуемая длина юбки (сарафана): не выше 10 см от верхней границы колена и не 

ниже середины голени. 

2.5. Спортивная школьная одежда обучающихся:  

 Включает футболку (установленного цвета), спортивные трусы (шорты) или 

спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки. 

 Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом и не может заменять повседневную одежду. 

 Спортивная школьная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. 

 При проведении  уроков физической культуры в зимний период учащимся 

необходимо иметь теплую одежду и комплект для лыжной подготовки. 

 

III. Права и обязанности обучающихся 
3.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную одежду в соответствии с 

предложенными вариантами и обязан носить повседневную школьную одежду 

ежедневно, спортивная форма приносится с собой в дни уроков физической 

культуры. 

3.2. В дни проведения торжественных линеек школьники надевают парадную 

школьную одежду. 

3.3. Допускается ношение при низкой температуре в школе джемперов, свитеров и 

пуловеров однотонного цвета. 

3.4. Повседневная, парадная и спортивная форма должна быть чистой, свежей и 



выглаженной. 

3.5. Повседневная обувь должна быть чистой, классического стиля соответствовать 

требованиям (СанПиН) 2.4.2 1178-02 «Забота о здоровье и гигиене обучающихся» и 

2.4.7\1.1.1286-03 « Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых».  

3.6. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового 

стиля и исключать вызывающие детали. 

3.7. Обучающимся  запрещается ношение:        

 одежды ярких цветов и оттенков; одежды из джинсовой ткани, футболок, 

толстовок, брюк, юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами; одежды с 

декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с неоднородным окрасом 

ткани; одежды с яркими надписями и изображениями; декольтированных платьев и 

блузок; одежды бельевого стиля; атрибутов одежды, закрывающих лицо; травмирующих 

аксессуаров с символикой асоциальных неформальных молодёжных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

 религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и (или) религиозной 

символикой; 

 головных уборов в помещениях школы; 

 пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель и туфель 

на высоком каблуке; 

 запрещается использовать в качестве аксессуаров дорогие украшения, массивные 

серьги, броши, бусы, колье, кулоны, ремни с массивными пряжками. 

   недопустимы злоупотребления косметикой;   

   декоративной косметикой пользоваться не разрешается. 

 3.8. Обучающимся запрещается появляться в школе с экстравагантными стрижками и 

причёсками, с волосами, окрашенными в яркие неестественные оттенки, с ярким 

маникюром и макияжем, с пирсингом.  

3.9. Требования к причёскам: 

 мужская причёска не должна быть ниже воротника пиджака, 

 длинные волосы у девочек должны быть заплетены в косы или прибраны 

заколками            

 чёлка не должна быть ниже бровей. 

3.10.      Требования к сменной обуви: 

 сменная обувь обязательна  (туфли у мальчиков, туфли на невысоких каблуках у  

девочек); 

 с целью охраны здоровья  запрещаются следующие виды сменной обуви:  

кроссовки,  туфли на шпильках,  сапоги. 

3.11. Обучающимся разрешается свободный стиль одежды на дискотеках, классных 

вечерах и праздниках.  

3.12. Размер школьной сумки, портфеля должен быть достаточным для размещения 

необходимого количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и 

соответствовать форме одежды.  

 

IV. Права, обязанности и ответственность участников образовательного 

процесса 

4.1. В случае если обучающийся пришел в школу без школьной одежды: 

4.1.1. При однократном нарушении дежурный администратор (учитель, классный 

руководитель) пишет замечание в дневнике  и делает устное  предупреждение. 



4.1.2 При систематическом нарушении раздела 2 данных  Требований, обучающийся 

должен (при согласии родителей)  вернуться домой и надеть школьную одежду, а также 

написать объяснительную. 

    4.1.3.  В случае если обучающийся проживает далеко от школы - он на занятия 

допускается, но при этом предоставляет дежурному администратору (учителю, классному 

руководителю) дневник, в котором уполномоченное лицо делает запись для родителей с 

предупреждением о том, чтобы родители приняли соответствующие меры, т.е. обеспечили 

приход в школу своего ребенка в школьной одежде.  

     4.1.4. При систематическом  нарушений учащийся ставится  на внутришкольный  

контроль. 

4.2. Родители имеют право: 

- обсуждать на родительских комитетах класса и школы вопросы, имеющие 

отношение к школьной одежде, выносить на рассмотрение Педагогического совета 

предложения в отношении школьной одежды; 

- приглашать на классный родительский комитет, родительское собрание 

педагогический совет родителей (законных представителей), дети которых уклоняются от 

ношения школьной одежды, и применять к таким родителям (законным представителям) 

меры в рамках своей компетенции. 

4.3. Родители обязаны: 

- приобрести школьную одежду согласно разделу 2 настоящих Требований, вторую 

обувь до начала учебного года; 

- ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в школу в 

соответствии с Требованиями; 

- следить за состоянием школьной одежды своего ребенка; 

- ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об отсутствии 

школьной одежды и принятии мер для обеспечения ребенка школьной одеждой. 

4.4. Классный руководитель, администратор, учитель имеют право требовать 

соблюдение обучающимся основных требований  к школьной одежде и внешнему виду 

обучающихся. 

4.5. Классный руководитель обязан: 

- осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего 

класса школьной одежды и второй обуви перед началом учебных занятий; 

- своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной одежды у обучающегося; 

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

 

V. Порядок введения и механизм поддержки форменного стиля 
5.1. Ответственность за доведения информации до обучающихся и их законных 

представителей и соблюдения пунктов данного Положения возлагается на классных 

руководителей. 

5.2.  Несоблюдение обучающимися пунктов данного Положения является нарушением 

устава школы и правил Поведения обучающихся в школе. 

5.3.  . Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися и другими работниками школы, за 

нарушение данного Положения обучающиеся могут быть подвергнуты 

дисциплинарной ответственности и общественному порицанию. 

4.5. Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживая деловой стиль в своей повседневной одежде. 

 

 


